
 

 
 

PROGRAMMAZIONE ANNUALE A.S. 2024/2025 

DISCIPLINA: Scienze umane e sociali 

CLASSE: I INDIRIZZO: IPSS 
 
 
 

 
 
 

MODULO 1 

La socializzazione e le principali agenize di socializzazione       

MODULO 2 

La famiglia, la scuola, il gruppo dei pari, crescere facendo sport 

MODULO 3 

Pregiudizi e stereotipi, bullismo, conflitto 

MODULO 4 

Le emozioni, comunicazione verbale e non verbale 

MODULO 5 

Diritti dei minori, creatività, personalità e comportamento 
 
 
 

 
 

MODULO 1 

Settembre - ottobre 

MODULO 2 

Ottobre - dicembre 

MODULO 3 

Dicembre - febbraio 

MODULO 4 

febbraio - aprile 

MODULO 5 

Aprile - maggio 

TITOLI MODULI 

PERIODO DI SVOLGIMENTO E DURATA 
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MODULO 1 

 

 La socializzazione 

 Le principali agenize di socializzazione   
 

 
 

MODULO 2 
 

 Famiglia  

 Scuola 

 Gruppo dei pari 

 Crescere facendo sport 
 

MODULO 3 
 

 Pregiudizi e stereotipi 

 Il bullismo e il cyberbullismo 

 Affrontare i conflitti 
  

MODULO 4 
  

 Le emozioni  

 Comunicazione verbale e non verbale  
 
 

MODULO 5 
  

 I diritti dei minori   

 La creatività 

 La personalità 

 Il comportamento 
 

 

 
 

Lezione frontale espositiva 
Simulazione di situazioni e problemi 
Lavoro di gruppo (lettura e comprensione di testi) 
Brainstorming e dialogo 
Lavori individuali 

 
 
 
 

 

CONTENUTI PER CIASCUN MODULO 

METODOLOGIE DI LAVORO / ATTIVITA’ 



 

 

 

● Materiale didattico reso disponibile sulla piattaforma online 

● Schemi e mappe svolti in classe 

 

 

ATTIVITA’ DI RECUPERO 

 

Le attività di recupero si attueranno durante le ordinarie attività curricolari, 
mediante: 

 insegnamento di strategie metacognitive per migliorare le abilità di comprensione del 
testo 

 ulteriori spiegazioni ed approfondimenti 

 colloqui individuali 

 esercitazioni di vario tipo 

 attività svolte a casa (esercizi, ripasso, ecc.) 

 

MATERIALI – ATTREZZATURE E LIBRO DI TESTO 



 


